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C Technische toelichting op het zevenklassenmodel 

Tabel C.1 toont enkele fitmaten van latente klassenanalyses met een variërend aantal klassen, op 
basis van de indicatoren uit tabel 1.1. Volgens de aangepaste Chi2-toets van Lo, Mendell en Rubin zou 
een model met drie klassen kunnen volstaan, want een model met vier klassen is niet significant 
beter. Deze toets staat er in de literatuur echter om bekend dat er vaak een oplossing met te weinig 
klassen wordt gekozen (en de entropie is in het vierklassenmodel het laagst). De ontwikkeling van de 
Log-Likelihood en de BIC-waarden (Bayesian Information Criterion) bieden bij de modellen met meer dan 
vier klassen geen uitsluitsel, want die blijven tot en met een model met negen klassen dalen – wat er 
statistisch gesproken op duidt dat modellen met meer klassen beter zijn. De entropie is bij een model 
met zeven klassen echter het hoogst, en op grond daarvan valt dat te prefereren. Dat is ook 
spaarzamer dan modellen met acht of negen klassen. 

Tabel C.1 Fitmaten van latente klassenanalyses met een variërend aantal klassen 

 aantal 
klassen 

Log-
Likelihood BIC entropie 

aangepaste 
Chi2-toets 

van Lo, 
Mendell en 

Rubin p ≤ 

2 -170641 342754 0,853 16119,14 0,01 

3 -168842 339898 0,842 3592,82 0,01 

4 -167308 337570 0,791 3064,06 0,72 

5 -166198 336091 0,815 2216,90 0,76 

6 -165387 335211 0,818 1618,82 0,76 

7 -164809 334796 0,825 1154,36 0,81 

8 -164311 334540 0,816 996,57 0,76 

9 -163853 334365 0,811 950,29 0,78 

Bron: SCP (ViN’19/’20) 
 
Uiteindelijk dienen inhoudelijke overwegingen de doorslag te geven. Een analyse met zes klassen 
levert vrijwel identieke groepen op als in de gegevens die we in 2014 verzamelden (zie Hoff et al. 
2021; Vrooman et al. 2014). De onzekere werkenden zijn dan echter als zelfstandige klasse 
weggevallen, en de leden ervan worden in dat model verdeeld over het precariaat en de jongere 
kansrijken. Er is dan nog maar één lage sociale klasse, die logischerwijs gemiddeld jonger is dan het 
precariaat in het zevenklassenmodel. Daarnaast zijn de jongere kansrijken in het zesklassenmodel 
gemiddeld ouder en minder kansrijk. Omdat het zesklassenmodel de onzekere werkenden niet 
detecteert en het karakter van het precariaat en de jongere kansrijken doet verwateren, geven wij om 
inhoudelijke redenen de voorkeur aan een model met zeven latente klassen. 
 
Een model met acht of negen klassen leidt niet tot nieuwe inzichten. Het zevenklassenmodel 
resulteert ten opzichte van de oorspronkelijke meetwijze in een beperkte herschikking, met goed te 
duiden overgangen (zie figuur 3.1 in Vrooman et al. 2023). De gemiddelde waarschijnlijkheid dat dit 
model het klassenlidmaatschap van individuen correct voorspelt, ligt bij elk van de zeven klassen 
tussen 0,846 en 0,914, wat in de wetenschappelijke literatuur als een goed resultaat geldt (Weller et 
al. 2020). Alle zeven klassen voldoen bovendien aan het gebruikelijke criterium dat zij minstens 50 
waarnemingen en 5% van de totale steekproef dienen te omvatten. 



 

4 
 

D Meting van leefwerelden en maatschappelijke overtuigingen 

Tabel D.1 Meting van leefwereldena  

schaal/item (tekst conform vragenlijst) lading op principale 
component 

Cron-
bachs α 

 PC1 PC2 

zelfplaatsing op de maatschappelijke ladderb    
Er zijn mensen die eerder tot de onderlaag van onze samenleving behoren en 
mensen die eerder tot de bovenlaag behoren. Hiernaast staat een schaal die loopt 
van de onderlaag (score 0) tot de bovenlaag (score 10). Waar zou u uzelf op dit 
moment plaatsen op deze schaal? 

n.v.t. n.v.t. n.v.t. 

ervaren discriminatie   0,74 
We gaan u nu enkele situaties voorleggen die u kunnen overkomen in het dagelijks 
leven vanwege uw achtergrond. Met ‘vanwege uw achtergrond’ bedoelen we omdat 
u bijvoorbeeld homo, gehandicapt, jood, vrouw, moslim, allochtoon,c of oudere 
bent. We willen weten wat u zelf heeft meegemaakt.  

   

- Heeft u zich in de laatste 12 maanden nadelig behandeld of buitengesloten gevoeld 
vanwege uw achtergrond? 

0,77   

- Heeft u zich in de laatste 12 maanden gekwetst of beledigd gevoeld vanwege uw 
achtergrond? 

0,77   

- Bent u in de laatste 12 maanden nageroepen of uitgescholden vanwege uw 
achtergrond? 

0,67   

- Heeft u een baan niet gekregen vanwege uw achtergrond? 0,62   
- Heeft u in de laatste 12 maanden geweld ondervonden of bent u bedreigd met 
geweld vanwege uw achtergrond? 

0,53   

- Heeft u uw opleiding niet kunnen afmaken vanwege uw achtergrond? 0,47   
- Heeft u geen huurwoning gekregen vanwege uw achtergrond? 0,44   
- Heeft u geen hypotheek gekregen vanwege uw achtergrond? 0,36   
sociale uitsluiting   0,83 
- Ik heb het gevoel dat ik voor de samenleving evenveel meetel als andere burgers.d 0,90   
- Ik heb het gevoel dat ik er helemaal bij hoor in Nederland.d 0,89   
- Ik voel me buiten de Nederlandse samenleving staan. 0,79   
pech- of geluksvogel (luck beliefs)  
[score op Good Luck Inventory - score op Bad Luck Inventory] 

   

Good Luck Inventory   0,68 
- Vaak ontmoet ik mensen die mij onverwacht verder helpen in het leven. 0,80   
- Toevallige gebeurtenissen pakken meestal in mijn voordeel uit. 0,80   
- Ik ben vaak op het juiste moment op de goede plek. 0,79   
- Ik win vaker loterijen en kansspelen dan de meeste andere mensen. 0,36   
Bad Luck Inventory   0,67 
- Door pech kan ik mijn doelen en dromen vaak niet realiseren. 0,79   
- Ik bezeer mij vaak door ‘ongelukjes’ waar ik niets aan kan doen. 0,78   
- Als een toevallige gebeurtenis mijn leven in de war kan schoppen gebeurt die 
meestal ook. 

0,76   

vermogen tot serendipiteit   0,65 
- Vaak help ik het geluk een handje door belangrijke gesprekken goed voor te 
bereiden. 

0,87   

- Ik herken een gelukkig toeval als dat zich aandient. 0,85   
(on)gelukkig toeval in de levensloop   0,68 
Bij veranderingen in het leven spelen toevallige gebeurtenissen of omstandigheden 
soms een rol. Hieronder staan enkele veranderingen die u kunt hebben 
meegemaakt. Werkten toevallige gebeurtenissen of omstandigheden toen in uw 
voordeel of uw nadeel? Of speelde het toeval geen rol?  

   

- de ontwikkeling van mijn beroepsloopbaan 0,67   
- het krijgen van mijn eerste betaalde baan 0,67   
- het vinden van mijn eerste woning 0,65   
- de keuze voor een beroepsopleiding of studie 0,64   
- het vinden van mijn eerste levenspartner 0,59   
- de overgang naar het voortgezet onderwijs 0,49   

 
  



 

5 
 

schaal/item (tekst conform vragenlijst) lading op principale 
component 

Cron-
bachs α 

 PC1 PC2 

mediagebruik: nieuwsmijders vs. omnivoren; moderne vs. klassieke media    0,77 
Welke nieuwsmedia raadpleegt u zoal in een gewone week? (meerdere antwoorden 
mogelijk) 

   

- kranten (incl. online kranten) 0,48 0,57  
- nieuwsprogramma‘s op tv 0,58 0,42  
- radioprogramma’s 0,70 -0,04  
- websites 0,51 -0,39  
- social media 0,44 -0,67  
vertrouwen in nieuws en informatie via krant, tv, radio, nieuwssites en -apps   0,87 
Hoeveel vertrouwen heeft u in het nieuws en de informatie die u tegenkomt via de 
volgende media? 

   

- televisie 0,88   
- radio 0,87   
- kranten/dagbladen (op papier, websites of apps) 0,86   
- nieuwssites en -apps 0,79   
onwelbevinden 
[optelsom van de vier onderstaande variabelen (na standaardisatie)] 

   

ontevredenheid met het eigen leven    
Kunt u op een schaal van 1 tot en met 10 aangeven in welke mate u tevreden bent 
met het leven dat u nu leidt? Een 1 staat voor zeer ontevreden en een 10 voor zeer 
tevreden. [gedichotomiseerd: 5 of hoger versus 4 of lager] 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

rookgedrag    
Heeft u in de afgelopen 4 weken gerookt? [nee; ja, maar niet dagelijks; ja, dagelijks] n.v.t. n.v.t. n.v.t. 
slaapkwaliteit    
De onderstaande vragen betreffen uw gebruikelijke slaapgewoonten. Kunt u 
aangeven hoe u de meeste dagen en nachten van de afgelopen maand heeft 
geslapen? [gescoord en opgeteld conform de Pittsburgh Sleep Quality Index] 

   

- Gedurende de afgelopen maand, hoe lang duurde het gemiddeld (minuten) om in 
slaap te vallen? 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

- Hoeveel uur heeft u de afgelopen maand per dag geslapen? (Dit aantal uren mag 
afwijken van de tijd dat u in bed heeft gelegen.) 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

financiële krapte 
[optelsom (na standaardisatie) van:] 

   

- Heeft u als volwassene ooit een erfenis of schenking van uw ouder(s) gekregen? 
Een maandelijkse bijdrage aan de kosten van levensonderhoud telt niet mee.d 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

- Stel dat u geldproblemen zou hebben. Kunt u dan een beroep doen op uw ouder(s) 
voor financiële steun?d 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

- Heeft u in de afgelopen twee jaar, om welke reden dan ook, schulden gemaakt? 
Bijvoorbeeld door een lening bij de bank, het saldo op een creditcard niet af te 
lossen, of door geld te lenen van familie of vrienden? Een hypotheekschuld en een 
studielening tellen niet mee.d 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

n.v.t. 
 

 
a Alle items en schalen zijn gestandaardiseerd (gemiddelde =0, standaarddeviatie = 1). Tenzij anders vermeld, zijn de schalen 

geconstrueerd via niet-lineaire principale componentenanalyse (CatPCA in SPSS 25.0); zie Linting et al. (2007). Daarbij zijn 
ontbrekende waarden geïmputeerd op basis van de beschikbare informatie op de andere items, met ‘weet niet’-antwoorden als een 
afzonderlijke passief behandelde categorie. Respondenten die op geen van de items antwoord hebben gegeven belanden in het 
midden van de schaal (score 0).  

b Ontbrekende waarden zijn via CatPCA geïmputeerd op basis van de samenhang met de sociale klasse en leeftijd. 
c Het SCP gebruikt de termen ‘allochtoon’ en ‘autochtoon’ officieel niet meer. In plaats hiervan gebruiken we ‘migratieachtergrond’ 

met, indien nodig, een onderscheid naar herkomst (bv. ‘mensen met een Turkse migratieachtergrond’). Omdat in de voor dit 
onderzoek gebruikte vragenlijst echter nog het woord ‘allochtoon’ stond, hebben we die term hier overgenomen. 

d De categorievolgorde is aangepast zodat ze strookt met de richting van de schaal. 

Bron: SCP 
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Tabel D.2 Meting van maatschappelijke overtuigingena  

schaal/item (tekst conform vragenlijst) lading op principale 
component 

Cron-
bachs α 

 PC1 PC2 
economisch links/rechts   0,78 
- Sommige mensen vinden dat de verschillen in inkomens in ons land kleiner moeten 
worden (bij cijfer 1). Anderen dat ze groter moeten worden (bij cijfer 10). Waar zou u 
uzelf plaatsen? 

0,91 
 
 

  

- Sommige mensen vinden dat de verschillen in vermogen (spaargeld, beleggingen, 
bezittingen) in ons land kleiner moeten worden (bij cijfer 1), anderen dat ze groter 
moeten worden (bij cijfer 10). Waar zou u uzelf plaatsen? 

0,86 
 

  

- Sommige mensen vinden dat de overheid meer verantwoordelijk moet zijn om 
ervoor te zorgen dat iedereen krijgt wat hij nodig heeft (bij cijfer 1). Anderen vinden 
dat mensen meer verantwoordelijkheid moeten nemen om voor zichzelf te zorgen 
(bij cijfer 10). Waar zou u uzelf plaatsen? 

0,73   

cultureel progressief/conservatief   0,73 
- Er is in Nederland discussie over de vraag in hoeverre we maatregelen moeten 
nemen om klimaatverandering een halt toe te roepen. Sommige mensen vinden dat 
Nederland in vergelijking met andere landen te veel doet om klimaatverandering 
tegen te gaan (bij cijfer 1), anderen dat Nederland te weinig doet (bij cijfer 10). Waar 
zou u uzelf plaatsen?b 

0,82 
 
 
 

  

- De mensheid moet zo snel mogelijk in actie komen om klimaatverandering tegen 
te gaan, anders is het te laat.b 

0,75 
 

  

- Sommige mensen vinden dat de Europese eenwording nog verder zou moeten 
gaan (bij cijfer 1). Anderen vinden dat de Europese eenwording al te ver is gegaan (bij 
cijfer 10). Waar zou u uzelf plaatsen? 

0,71 
 

  

- Sommigen vinden dat allochtonenc in Nederland moeten kunnen leven met 
behoud van de eigen cultuur (bij cijfer 1). Anderen vinden dat zij zich geheel moeten 
aanpassen aan de Nederlandse cultuur (bij cijfer 10). Waar zou u uzelf plaatsen? 

0,68   

geloof in meritocratie 
[score op schaal meritocratische overtuigingen - score op schaal niet-meritocratische 
overtuigingen] 

   

Wilt u bij elke zaak aangeven hoe belangrijk dat tegenwoordig is om in het leven 
vooruit te komen? 

   

meritocratische percepties   0,76 
- zelf een goede opleiding hebben 0,78   
- talent hebben 0,77   
- hard werken 0,76   
- ambitie hebben 0,74   
niet-meritocratische percepties   0,81 
- uit een rijke familie komen 0,86   
- ouders hebben met een goede opleiding 0,83   
- tot de hogere kringen behoren  0,79   
- de juiste mensen kennen 0,72   
responsiviteit van de politiek 
Wilt u van de volgende uitspraken weer aangeven in hoeverre u het ermee eens of 
oneens bent? 

  0,86 
 

- Mensen zoals ik hebben geen enkele invloed op wat de regering doet.b 0,91   
- Kamerleden en ministers geven niet veel om wat mensen zoals ik denken.b 0,91   
- De overheid doet te weinig voor mensen zoals ik.b 0,82   
plaatsgebonden ressentiment   n.v.t. 
- De landelijke politiek heeft voldoende oog voor de regio waar ik woon.b,d n.v.t.   
sociale fricties 
In elk land is er wel eens wrijving tussen sociale groepen. Hoe groot is, volgens u, in 
Nederland de wrijving tussen de volgende groepen? 

  0,84 

- hoog en laag opgeleiden 0,83   
- ouderen en jongeren 0,81   
- arme en rijke mensen 0,78   
- mensen uit de Randstad en mensen van buiten de Randstad 0,73   
- mannen en vrouwen 0,73   
- moslims en niet-moslims 0,58   
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schaal/item (tekst conform vragenlijst) lading op principale 
component 

Cron-
bachs α 

 PC1 PC2 
institutioneel vertrouwen en tevredenheid met de democratie  
 

  0,86 

Hoeveel vertrouwen heeft u op dit moment in…    
- de Tweede Kamer 0,85   
- de Nederlandse rechtspraak 0,84   
- de gemeenteraad 0,84   
- de politie 0,77   
- vakbonden 0,53   
- In hoeverre bent u tevreden met de manier waarop de democratie in Nederland 
werkt? 

0,74   

maatschappelijk onbehagen 
Wilt u van de volgende uitspraken weer aangeven in hoeverre u het ermee eens of 
oneens bent? 

 

- In Nederland kunnen we grote problemen steeds beter oplossen. geconstrueerd via confirmatory 
factor analysis, zie Geurkink en 
Miltenburg (2023: 26-30) 
 

- De regering in Nederland heeft een duidelijke visie over waar het met ons land 
naartoe moet. 
- Het wordt in Nederland steeds meer ieder voor zich. 
- In ons land gaan de mensen met steeds minder respect met elkaar om.  
- Zoals de zaken er nu voor staan ziet de toekomst er hoopvol uit. 
- Voor de meeste mensen in Nederland wordt het leven eerder slechter dan beter. 
- Voor de jongere generaties wordt het leven eerder slechter dan beter. 
- Vindt u dat het over het algemeen de verkeerde kant of de goede kant op gaat in 
Nederland? 

 
a Alle items en schalen zijn gestandaardiseerd (gemiddelde = 0, standaarddeviatie = 1). Tenzij anders vermeld, zijn de schalen 

geconstrueerd via niet-lineaire principale componentenanalyse (CatPCA in SPSS 25.0); zie Linting et al. (2007). Daarbij zijn 
ontbrekende waarden geïmputeerd op basis van de beschikbare informatie op de andere items, met ‘weet niet’-antwoorden als een 
afzonderlijke passief behandelde categorie. Respondenten die op geen van de items antwoord hebben gegeven belanden in het 
midden van de schaal (score 0). 

b De categorievolgorde is aangepast zodat ze strookt met de richting van de schaal. 
c Het SCP gebruikt de termen ‘allochtoon’ en ‘autochtoon’ officieel niet meer. In plaats hiervan gebruiken we ‘migratieachtergrond’ 

met, indien nodig, een onderscheid naar herkomst (bv. ‘mensen met een Turkse migratieachtergrond’). Omdat in de voor dit 
onderzoek gebruikte vragenlijst echter nog het woord ‘allochtoon’ stond, hebben we die term hier overgenomen. 

d Ontbrekende waarden zijn via CatPCA geïmputeerd op basis van de samenhang met de sociale klasse, leeftijd en responsiviteit van de 
politiek. 

Bron: SCP 
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